m e n di e @u.ﬁ.fdaa_- .
un :\o?iddriddd & InteRed?

e

A\

Queridos todos y todas:

Desde el Secretariado de Centros IT e InteRed, ONG de Desarrollo de la Institucién Teresiana,
quisiéramos celebrar en este tiempo de Adviento la solidaridad y nos gustaria invitaros a colaborar con
la labor que InteRed lleva adelante para contribuir a mejorar la vida de las personas que se encuentran
en situacién de mayor pobreza y exclusion.

“La esperanza es la virtud del adviento y el arte de caminar gritando nuestros deseos” (Vicent Ryan). Y
el nuestro, como Red de Centros en este adviento, es el de ayudarnos a vivir mas despacio, mas
conscientes, con mas atenciéon al Dios que se nos hace presente en lo pequefio, lo vulnerable, lo
sencillo y cotidiano de nuestras vidas; de acoger a Jesus para vivirLO+ en nuestra historia a través de
gestos humanos.

Por eso, gestos como el que nos comparte Begoiia, profesora del colegio El Armelar, de Valencia, nos
invita a través de su testimonio, a sumarnos y colaborar con InteRed en este homenaje a la solidaridad.

jGracias por vuestra colaboracién y generosidad!

Raquel Osorno Gil Ana Arancibia Tapia
Secretariado de Centros IT InteRed

“Felices los que suman, los que multiplican, los que no saben de medidas” y
dejan espacio a Jesus que viene.

jHola!

Me llamo Begoina Fernandez-Cafiada. Aungque no te conozco personalmente, me gustaria compartir
contigo el placer de haber visto cémo la generosidad de muchas personas cambiaba la vida
de otras, dandoles una oportunidad que su realidad les negaba.

Este verano fui a Guatemala como voluntaria de InteRed, un pais que destaca por sus altisimas
tasas de analfabetismo y desnutricion y que, sin embargo, contagia un entusiasmo por la vida jque
acaba por cautivarte!

Fui a Guatemala, en primer lugar, con la ilusién de aportar mi granito de arena como docente
(soy profesora de arte) en el proyecto desarrollado con la Fundacién Pedro Poveda: programas
educativos, de igualdad de género y lucha contra el hambre. Y he vuelto con la certeza de que
gracias a los socios/as y donantes de InteRed, es posible proporcionar a nifias y nifios un futuro
muy diferente al que estaban abocados.

En segundo lugar, fui a Guatemala con el deseo de dejarme tocar por aquella realidad, que me
ayudara a conectar desde lo personal con las situaciones de vulnerabilidad que viven tantos seres
humanos en el mundo. Y he vuelto con la inquietud de imaginar lo que ocurriria si InteRed y otras
organizaciones no estuvieran denunciando las injusticias y trabajando con colectivos en riesgo de
exclusion social.

Y, en tercer lugar, fui a Guatemala como voluntaria y vuelvo con la obligacién moral de rendir
homenaje a las personas que hacen posible el trabajo de InteRed. Y también la de pedirte que te
sumes a este esfuerzo colectivo. Es cierto que desde InteRed piden apoyo todo el tiempo, pero
créeme, en mi viaje he comprendido lo absolutamente necesario que es. Lo he visto con mis
propios 0jos. Si hubieses estado en Guatemala conmigo, cualquier peticién te pareceria poca.

Por eso te pido, sin ningin complejo, que estas Navidades realices un gesto humano y te sumes
como socio/a o0 hagas una aportacion a InteRed que permita que siga trabajando en Guatemala y
en otros muchos paises del mundo. Una aportacion tan pequefia o tan grande como tu situacion te
lo permita, pero sabiendo que su valor se multiplicara por mil en términos de utilidad y por un
millén en términos de agradecimiento.

Para hacerte socio/a solo tienes que pinchar aqui

QUIERO HACERME SOCIO/A

Para hacer un donativo, haz click aqui

QUIERO HACER UN DONATIVO

Gracias por tu gesto y por tu generosidad. Gracias por estar ahi y
gracias por el tiempo que me has dedicado leyendo esta carta en la que
vuelco mi experiencia y mi alma.

Un gran abrazo,
Begona Fernandez-Cariada

Te invito a que veas el video que he hecho con mi experiencia de
voluntariado internacional.



https://www.intered.org/es/familia-solidaria
https://www.intered.org/es/campana-navidad-2019
https://www.youtube.com/watch?v=I5jT-qhCSfI&feature=youtu.be

